OPEN WEEK END
SALUTE MENTALE

8-9-10 Ottobre

PERCHE'?

Maggiore € la conoscenza del
disagio psichico, piu facile & la
richiesta di aiuto e la
possibilitd di risposta ai

D| COSA S| TRATTA?
Eventi gratuiti e aperti a tutti
in cui vi sara la possibilita di

parlare insieme di salute
mentale.

problemi.
QUANDO? Dove?
Nelle giornate 8-9-10 A Cles e o
ottobre 2021 Mezzolombardﬁ

8 OTTOBRE 2021
Promozione dell'iniziativa con gli Enti presenti sul territorio

9 OTTOBRE 2021

Info point presso il Mercato Contadino di Cles, in Corso Dante, dalle 9.00 alle 12.00

Info point presso il mercato settimanale di Mezzolombardo in Via Mazzini, dalle 9.00 alle 12.00
10 OTTOBRE 2021 (Richiesto Green-pass)

Dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 16.00 ci troverete presso il Centro di Salute Mentale di
Cles (Viale Degasperi, 47) e presso il Centro di Salute Mentale di Mezzolombardo (centro
sanitario S. Giovanni Via degli Alpini, 7), dove verranno proposti due eventi:
1.Approfondimento sul disagio psichico

2.1l Centro di Salute Mentale si presenta: offerta e funzionamento del Servizio



